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Wok Verde 
A unique combination 
of green vegetables!

Een unieke combinatie 
van groene groenten!

Un mélange unique 
de légumes verts!

Eine einmalige 
Kombination von grünem 
Gemüse!

¡Esta combinación única 
de verduras verdes!

A unique combination of green vegetables, leaf spinach, broccoli, sugar snap peas, asparagus and garlic sprouts. 
This newcomer is "pure nature" through and through, fitting in effortlessly with the current increase in demand for
wok dishes. This mix is equally at home in the steamer. And the definite green colour makes the dish extra special.

Een unieke combinatie van groene groenten, bladspinazie, broccoli, sugar snaps, asperges en lookscheuten. 
Deze nieuwkomer is echt "puur natuur". Ardo speelt er perfect mee in op het huidige woksucces. Al voelt deze mix 
zich ook in de steamer thuis. Zijn uitgesproken groene kleur maakt het gerecht speciaal.

Mélange unique de légumes verts, d'épinards en branches, de brocolis, de pois mange-tout, d'asperges et de 
pousses d'ail. Ce nouveau mélange est véritablement un produit "pure nature". Ardo répond ainsi parfaitement 
au succès que rencontre actuellement la cuisine au wok, même si ce mélange convient également 
à merveille à une cuisson au steamer. Sa couleur verte prononcée lui confère, en plus, un petit cachet particulier.

Eine einmalige Kombination von grünem Gemüse, Blattspinat, Broccoli, Zuckererbsen, 
Spargel und Knoblauchkeimlinge. Dieser Newcomer ist wirklich "Natur pur". Ardo geht 
damit perfekt auf den derzeitigen Erfolg von Wokgerichten ein. Diese Mischung eignet 
sich jedoch auch bestens für den Dampfgarer. Die ausgeprägte grüne Farbe gibt dem 
Gericht eine besondere Note.

Esta combinación única de verduras verdes, espinaca en hojas, brócoli, guisantes en 
vaina gruesos, espárragos verdes y brotes de ajo. Esta novedad contiene alimentos 
100% naturales. Así Ardo se anticipa perfectamente al éxito actual de los platos 
preparados al estilo wok. Esta mezcla también es ideal para prepararla en el 
cocedor al vapor (steamer). Su llamativo color verde confiere a este plato un 
toque muy especial.

Wok verde MWV310   017036    017043 10x1kg 7x9c 127/30 3,40 2,75 0,62

          
 PACKAGE     NUTRITIONAL INFO (average per 100g) 

  Art. Code EAN Bag   EAN Outer Carton  Carton  Pallet Kj/Kcal Protein Carbohydrates Fat
                            5411361-                05411361-
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This unique pasta and vegetable mix without sauce is a blend of the fun pasta Fettucine Bami Style with red and 
yellow carrots, bean sprouts, leaf spinach and leeks creating a lively palette of colours. It’s the kind of mix that 
opens up a whole feast of possibilities to a creative cook and is ideal for producing a wide range of light meals in 
the wok, oven or microwave.

Deze unieke pasta en groentemix zonder saus is een streling voor het oog en smaakt overheerlijk. De combinatie van 
de speelse pasta Fettuccine Bami Style met rode en gele wortelen, taugé, bladspinazie en prei zorgt voor een pittig
kleurenpalet. Bovendien biedt de mix culinaire creatievelingen een schat aan mogelijkheden. 
Hij leent zich immers zowel voor tal van lichte bereidingen in de wok als in de (microgolf)oven.

Ce mélange unique de pâtes et de légumes sans sauce constitue un plaisir pour les yeux et un 
festin pour les papilles. L’association de pâtes Fettucine Bami Style et de carottes rouges et jaunes, 
de haricots mungo, d’épinards en branches et de poireaux crée une merveilleuse palette de 
couleurs vives. En outre, ce mélange ouvre la voie à de multiples compositions culinaires des 
plus créatives. Il se prête en effet aussi bien à d’innombrables préparations 
tout en légèreté qu’à de nombreuses préparations au wok et au four 
(à micro-ondes).

Diese einzigartige Pasta und Gemüse Mischung ohne Soße ist ein 
Genuss fürs Auge und schmeckt vorzüglich. Die Kombination von Pasta Fettucini 
Bami Style mit roten und gelben Karotten, Bohnenkeimlinge, Blattspinat und 
Lauch sorgen für kräftige Farben. Außerdem bietet diese Mischung 
kulinarischen kreativen Köpfen eine Fülle an Möglichkeiten. Sie eignet sich für 
zahlreiche leichte Wok- oder (Mikrowellen-)Ofenzubereitungen.

Esta mezcla única con pasta y verduras sin salsa resulta una caricia para la vista 
y una experiencia de sabor exquisito. La combinación al pasta estilo 
fettucini con zanahorias naranjas y amarillas, brotes de judia, espinacas 
en hojas sueltas y puerro forma una deslumbrante paleta de colores. 
Además esta mezcla ofrece innumerables posibilidades a las 
mentes culinarias creativas. Ideal para preparar infinidad 
de platos ligeros en la sartén wok, así como 
en el microondas y en el horno.

Pasta Primavera  
Frozen – Diepgevroren – Surgelé – Tiefgefroren – Congelado

A surprising vegetable mix 
with pasta!

Een verrassende groentemix 
met pasta!

Un mélange de légumes
surprenant à base 
de pâtes!

Eine überraschende 
Gemüse Mischung mit 
Nudeln!

¡Una sorprendente mezcla 
de verduras con pasta!

Pasta Primavera MPT310   017012    017029 10x1kg 7x9c 345/81 3,24 15,44 0,74

          
 PACKAGE     NUTRITIONAL INFO (average per 100g) 

  Art. Code EAN Bag   EAN Outer Carton  Carton  Pallet Kj/Kcal Protein Carbohydrates Fat
                            5411361-                05411361-
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